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OILIHKA MIOKA3HHKIB PO3BUTKY CUJIN TA THYUKOCTI
¥ 3JIOBYBAUIB BUIIIOI OCBITHU

Y cmammi npedcmaeneno noxasnuxu po3gumky cunu ma enyukocmi y 3006ysauie 3aknaodie euwyoi ocgimu I—
II xypcie. Haoano nopigHaHHA OOCHIONCYBAHUX DPe3YIbMAmie y 3a3HAYEHO20 KOHMUHSEHMY 8 3AaNedCHOCMI 810
cmami ma 6iky. Buseneno, wo nokasHuxu po3sumky cuau m’s3i@ pyK i Hie ma eHyukocmi y 3000yeauie euuoi
oceimu I-II kypcie sionosioaromsv oyinyi «06a», wo CEIOYUMb NPO HUZLKUL PIBEHb PO3GUMK) O00CHIONCYBAHUX
@izuunux axocmeu y 3asHayeHoco Koumuueenmy. Kurouosi cnosa: emyuxicmoe, 3000ysaui @uwoi oceimu, Haxun
mynyba enepeo, cuia, Cmpubox y 008MHCUHY.

Hocmanoska npobremu. Ananiz ocmaunix Oocniodicenv i nybonikayit. Cuna, sk pyXxoBa SKICTb, — II€
3JIaTHICTB JIIOJMHU JIOJIATH 30BHIIIHII omip abo mpoTHAIATH HOMY 3a JIOMOMOTOI M’SI30BUX 3ycuib. be3 mposBy
M’S30BOi CHJIM JIIOAMHA HE MOXKE BUKOHATH JKOAHOI pyXoBoi Aii. Bix piBHS pPO3BUTKY CHIIM TEBHOIO MipOFO
3aJICKHUTH MPOSIB HIINX PyXOBUX sikocTed [12, 13].

I'. I1. I'puban [1] Bimmidae, IO PO3BUTOK CHJIH CYIPOBOKYETHCS BIOCKOHAIICHHIM yCIX OpPTaHIiB 1 CHCTEM
OpraHi3My, NOKpamleHHAM iX [isuTbHOCTi. KilbKiCHE HAKONMWYCHHS IO3UTHBHHUX 3MiH CIPHSAE ITOJANBIIOMY
PO3BHUTKY OpTaHi3My, PO3KPUTTS HOTO PE3epPBHUX MOXKIHUBOCTEH, MONIMIIEHHS KPOBOOOIry (QYHKIIOHYROUHX
OpraHiB, aKTHBi3aMii TisUTFHOCTI 3aJI03 BHYTPIIIHBOI CEKpetii, STKi BUPOOISIFOTh TOPMOHH IJIs1 poOOTH M’S31B.

3a BuzHaueHHs M C. M. Pemxo, O. B. Anenxo, I. M. I'punroBa [10], rHyuKicTs — 11e MOp(OIOTIiUHI Ta
(yHKIIOHAIbHI BIACTUBOCTI OTIOPHO-PYXOBOT'O ariapary, siki BU3HA4al0Th aMILTITyy Pi3HUX PYXIB.

Ha nymky 1. B. OcinoBoi [7], He3anexHo Bix MOpdo-()yHKIIOHAIBHUX MOXJIMBOCTEH JIIOJIUHU, PO3BHTOK
THYYKOCTI y OyIb-sIKOMY Billi AOIUIbHUI 1 moTpiOHuMi. HaykoBemp BBaxae, MO0 CHCTEMATHYHE BUKOHAHHS
(hi3MUHEX BIpaB, CHPSIMOBAHMX HA PO3BUTOK THYYKOCTI CIIPHs€E HOpMari3allii enacTHYHOCTI M’53iB, 3B’S30K,
MiJBUILEHHIO aMIUNITYIM pyXiB B cyrio0ax, TapMOHI3alil IICHXOEMOLIHHOTO0 CTaHy, peryJsuii poOoTu
BEreTaTUBHOIT HEPBOBOT CUCTEMH, MiJBHUIIEHHIO EHEPreTUYHOTO (OHY.

3a ganumu O. €. Canamaxu [11], npu HU3BKOMY PiBHI PO3BUTKY THYYKOCTI CIIOCTEPIra€ThCsl YCKITAIHEHHS 1
YIIOBUTLHEHHS TIPOIIECY 3aCBOEHHS PyXOBMX HaBHKiB. DaxiBenpb 3a3Havae, M0 HEJAOCTATHSI PYXJIHMBICTh y cyriobax
o0OMexye piBeHb NPOSIBY CIJIM, MIBHIKICHUX 1 KOOPOWHALIMHUX 3Mi0HOCTEH, MOTipIIye BHYTPIITHBOM SI30BY
KOOPJAWHAIIO, MPHU3BOANTE JO 3HIKEHHS €KOHOMIYHOCTI POOOTH 1 9acTO € MPUYHHOKO TOINKOKCHHS M’ S3iB i
3B’S30K.

3a panumu JI. @. Hlononak, I1. B. [ononak, O. B. Cinitunoi [13], SKI0 cucTeMaTnvyHO HE BUKOHYBATH
BIIPaBH, CIIPSIMOBaH] Ha BUXOBAHHS THYYKOCTI, TO MMOKAa3HUKH ii pO3BUTKY Bxke B 16—17-TUpiYHOMY Billi TOYHHAIOTH
MPOTPECUBHO TOTiPIIYBATHCS.

Huska gocmiguukis [2, 3, 4, 5, 6, 8] Ta iH. BUBYQJIM MUTAHHSI PO3BUTKY CHJIM Ta THYYKOCTI Yy PI3HOTO
KOHTHHIeHTY. IIpoTe icCHye HeBenuKa KiUIbKICTb pO0iT, B IKMX PO3IIIAA€EThCS MpobieMa po3BUTKY JaHOT (i3uuHOT
SKOCTI y 37100yBayiB BUIOi OCBITH.

3 orsy BHIlE 3a3HAYEHOTO, JOCIIIKEHHS MOKa3HUKIB PO3BUTKY CHJIM Ta FHYYKOCTI y 3100yBadiB BUIIO]
ocgitu [- Il kypciB € akTyanbHUM.

Mema 0ocniodcenns: NOCTHIUTH TTOKa3HUKH PO3BUTKY CHIIM Ta THYYKOCTi y 37100yBayiB Bummoi ocitu [-II
KypCiB, SIKi HABYAIOTHCS B YHIBEPCUTETI.

Mamepian i memoou Odocnioxcennsi. JJocmimKeHHS mpoBoawiIocs Ha 0a3i HalioHanpHOTO aepoOKOCMIYHOTO
yHiBepcurety iM. M. €. XKykoBcbkoro «XapkiBChbKHH aBialiiHui iHCTUTYT». B HpOMY npuitHsian y4acts 160
3n00yBauiB Bumoi oceitu I-1I kypcis, Bik sxux 17-18 pokis.

3no0yBaui BUIIOI OCBITH JOOPOBUIBHO MPHHWHSIIM y4acTh Y JOCIiIKEHHi, PO OCOOJIMBOCTI MPOBEICHHS
SIKOTO BOHU Oynu iH(popMOBaHi.
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Jn1st nocsITHEHHST METH AOCIIKEHHSI BUKOPHCTOBYBAJIMCS TaKi METOIM: TEOPETUYHUI aHaIi3 1 y3arabHEHHS
HayKOBO-METOJUYHOI JIITEpaTypH, NeAaroriyie TeCTyBaHHs, METOJM MaTeMaTHYHOI CTATUCTUKH.

[Toxa3HNKH po3BUTKY cHiIH y 3100yBadiB BuIIOi ocBitr [-1I KypciB BU3Ha9amuCs 3a pe3yIbTaTaMH CTPHOKa
y JOBXKHHY 3 MICIISI; THYYKOCTI — 3a pe3yJbTaTaM1 HaXWIIy TyiTyOa BIIEpex 3 TOIOKCHHS CHASIH.

Buxnao ocmosnozo mamepiany Oocnidscenns. AHaN3 TOKAa3HHUKIB PO3BHTKY CHIIM y 3400yBadiB BHIIOI
ocitu [-II KypciB CBiTYUTH TpO Te, M0 HAMKpAaIi pe3ylbTaTH CTPUOKA y TOBXKHUHY 3 MICIS BHSIBIICHO Yy FOHAKIB i
nisuar Il xypcy. BinMinHOCTI B pe3ynbpTaTax CTaTUCTHYHO A0CTOBipHI (p<0,05).

Posrnsgaroun pe3ynbraTi CTpHOKa y JOBKHHY 3 MICI y 3100yBadiB BHIIOI OCBITH B 3aJIC)KHOCTI BiJ| CTaTI,
pOOHMMO BHCHOBOK, 110 IOHAKHM BHKOHYIOTH 3aBJIaHHS Kpallle, HDK JIiBuyaTa. BimMiHHOCTI B OKa3HHMKaxX JIOCTOBIpHI
(p<0,01).

[opiBHSHHS TNOKa3HUKIB PO3BUTKY CHIM Yy 3400yBauiB BHmOi ocBitu I-II kypciB 3 HOpMaTHBHHMH
pe3yJbTaTaMM I0Ka3aso, 1o SIK Y IOHAKIB, Tak i y AiBYaT BOHH BiANOBIJAIOThH OLIHIII «IBay.

AHaJi3 MoKa3HMKIB PO3BUTKY FHYUYKOCTI Yy 3100yBauiB Buioi ocBity I-II kypciB Bkasye Ha Te, 1110 HaiKkpari
pe3ynbTaTH HaXWiy TyinyOa BIepex 3 MOJOXCHHSA CHISYM CIIOCTEPIraloThCs y IOHAaKiB Ta niB4at I Kypcey.
BiaMinHOCTI B mokaszHuKax gocToBipHi (p<0,05).

Jisuara I Ta Il xypciB BUKOHYIOTH HaXWI Ty-Ty0a BIEpen 3 MOJIOKEHH cuasan noctosipHo (p<0,01) xparme,
HiX IOHaKH.

JluHaMika IMOKa3HUKIB THYYKOCTI y 31o0yBauiB Bummoi ocBitu [-II KypciB CBiT4WTH TPO MOTipIICHHS
pe3yJsbTatiB 3 BikoM. BiJMiHHOCTI B pe3y/bTaTax CTATUCTHYHO J0cTOBIpHi (p<0,05).

CriBcTaBJICHHS Pe3y/bTaTiB HaXWIy TyJlyOa BIepe[ 3 MOJOKEHHS CHIYM y 3700yBauiB BuInol ocitu 111
KYpCIiB 3 HOpMATUBHHMH OIIHKAMH [MOKA3aJio, [0 OHAKH 1 AiBUaTa BUKOHYIOTh TECT Ha OIIIHKY «JIBay.

Bucnosxu.

1. Haiikpami pe3ynbraTu cTpuOKa y ITOBXKHHY 3 Micus 3adikcoBaHo y 3100yBauiB Bumoi ocsith I kypcy.
[MToka3HuKKM HaxWily TyiyOa BIepel 3 MOJIOKEHHs CUASYM y 3100yBauiB BUIIOI OCBiTH | Kypcy MpeBalOOTh Haj
JTAaHUMU FoHaKiB 1 aiBuart 11 xkypcy.

3. [Noka3HWKH PO3BUTKY CHIIM Ta THYYKOCTi y 3700yBadiB BumIOi ocBith [-II KypciB BiAMOBINAIOTH OIIHII
«IBa», IO CBIQYNUTH MNpPO HU3BKUA pPIBEHb PO3BHUTKY IOCH/KYBaHHX (I3WYHUX SKOCTEH Y 3a3HAYCHOTO
KOHTHHTCHTY.
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