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Ціннісна сфера сучасної молоді – складний і 

багатогранний напрямок дослідження. Розуміння її 

особливостей має вирішальне значення для ефективної 

підтримки та спрямування молоді через виклики дорослішання в 

сучасному світі. Нами було досліджено психологічні риси, які є 

найпомітнішими в ціннісній сфері сучасної молоді, що 

включають орієнтацію на індивідуалізм, сильний наголос на 

автентичності та особисте самовираження, а також глибоку 

турботу про соціальну справедливість. Ціннісна сфера сучасної 

молоді є важливою сферою дослідження психологів, соціологів, 

педагогів. Вивчення особливостей ціннісної сфери може 

допомогти краще зрозуміти менталітет сучасної молоді та 

цінностей, які формують її світогляд. 

В Україні психологічні особливості ціннісної сфери 

сучасної молоді формуються різними чинниками, зокрема 

історією країни, культурою, сучасним суспільно-політичним 

контекстом. Протягом останніх десятиліть Україна зазнала 

значних змін, зокрема політичних революцій, економічних 

перетворень і переходу до більшої інтеграції із Заходом. Ці 

зміни суттєво вплинули на цінності та переконання молоді в 

країні. 

Загалом, ціннісна сфера сучасної молоді є складною та 

багатогранною, що відображає численні впливи та досвід, які 

формують молодих людей сьогодні. Розуміння ціннісної сфери є 

важливим для педагогів, батьків та інших, хто працює з 

молоддю, оскільки це може допомогти ефективніше 

підтримувати та направляти їх, коли вони долають виклики 

дорослішання у все більш складному та непередбачуваному 

світі. 


