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У науковому знанні вибір партнера - психологічно 

значущий акт  у  розвитку особистості, що має послідовну серію 

дій виходячи з шлюбних установок та  відповідного вибору 

супутника життя. На вибір партнера впливає сукупність 

біологічно та соціально зумовлених особистісних 

характеристик, що формуються у особистості в процесі 

ґендерної та статевої ідентифікації. 

Значна роль у психологічній підготовці особистості до 

реалізації шлюбно-сімейних стосунків  належить формуванню 

адекватного образу майбутнього шлюбного партнера. Особливої 

уваги це набуває в сучасних умовах, викликаних викликаною 

збройною агресією проти України. 

Сім’я завжди виступає моделлю конкретного 

історичного періоду розвитку суспільства, відображає його 

державні, моральні й духовні цінності. Під сім’єю розуміють 

об’єднання людей, пов’язаних спільністю побуту та взаємною 

відповідальністю, що ґрунтується на шлюбі або кровній 

спорідненості, специфічну групу людей, яка заснована на шлюбі 

або родинному зв’язку і функціонує на основі спільного побуту, 

матеріальній і моральній взаємодопомозі . 

Незважаючи на наявні дослідження, питання уявлення 

юнацтва, зокрема дівчат юнацького віку, про майбутнього 

шлюбного партнера не втрачають актуальності й потребують 

подальшого вивчення у зв’язку зі змінами умов життя людей, 

пов’язаних із збройною агресією проти України та введенням на 

її території воєнного стану.  


