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ABSTRACT 

 
 

Predicting athlete performance using machine learning methods – Yehor 
Radchenko, Master Thesis, Kharkiv, National Aerospace University “KhAI”, amount 
of pages 97, amount of tables 27, amount of figures 32, amount of literature’s 
sources 15. 
 

KEYWORDS: sports analytics, statistics, athlete performance forecasting, 
machine learning models, clustering. 
 

PURPOSE OF RESEARCH: to develop and investigate machine learning 
models for forecasting athlete performance based on historical statistical data, in 
order to improve the validity of decision-making in sports analytics. 
 

OBJECT OF RESEARCH: the process of evaluating and forecasting athlete 
performance based on statistical indicators of their activity. 
 

SUBJECT OF RESEARCH: machine learning models and methods that 
provide forecasting of athlete performance using their historical statistical data. 
 

TASKS: 
1.​ To analyze existing approaches to evaluating athlete performance and 

methods of performance forecasting. 
2.​ To develop a set of athlete performance indicators based on statistical 

variables. 
3.​ To build and compare machine learning models for performance 

forecasting. 
4.​ To perform clustering of athletes to identify typical performance profiles. 
5.​ To evaluate the accuracy of the models and determine the most 

informative features influencing the forecast. 
6.​ To formulate conclusions and recommendations regarding the practical 

application of the results in sports analytics. 
 

METHODS OF RESEARCH: methods of artificial intelligence and machine 
learning. 
 

RESULTS: a sports analytics system for forecasting the performance of hockey 
players based on machine learning models was developed. 
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ВСТУП 
 

Актуальність теми дослідження. 
У сучасному спорті прийняття рішень дедалі більше спирається на аналіз 

великих обсягів даних. Статистичні показники, що характеризують виступи 
спортсменів, команд та окремі ігрові епізоди, утворюють інформаційну базу для 
побудови систем спортивної аналітики. Водночас традиційні методи 
оцінювання ефективності спортсменів часто є суб’єктивними та не враховують 
складних нелінійних залежностей між різними характеристиками гри. Це 
зумовлює потребу у використанні сучасних інтелектуальних технологій, 
здатних виявляти приховані закономірності у даних і забезпечувати точні 
прогнози результативності. 

Методи машинного навчання відкривають нові можливості для 
спортивної аналітики – від оцінки потенціалу молодих гравців і прогнозування 
їхньої кар’єрної успішності до виявлення оптимальних комбінацій у командній 
грі. Завдяки здатності обробляти багатовимірні дані та навчатися на прикладах, 
моделі машинного навчання дозволяють формувати об’єктивні, статистично 
обґрунтовані показники ефективності. Це сприяє підвищенню якості 
тренерських рішень, удосконаленню процесів скаутингу, підготовки 
спортсменів і управління спортивними ресурсами. 

В умовах швидкого розвитку спортивних технологій та цифровізації 
галузі актуальним стає створення моделей, що дозволяють не лише аналізувати 
минулі результати, а й прогнозувати майбутню ефективність спортсменів. Такі 
системи мають практичне значення для клубів, федерацій, аналітичних центрів 
і спортивних менеджерів, адже дають змогу оптимізувати відбір, планування 
тренувального процесу та оцінку інвестицій у спортсменів. 

Таким чином, дослідження методів машинного навчання для 
прогнозування ефективності спортсменів є актуальним. Воно поєднує сучасні 
підходи до аналізу даних із практичними завданнями спортивного 
менеджменту, сприяє розвитку цифрової спортивної аналітики та формує 
передумови для більш науково обґрунтованого управління спортивною 
діяльністю. 

Мета дослідження – розроблення та дослідження моделей машинного 
навчання для прогнозування ефективності спортсменів на основі історичних 
статистичних даних, з метою підвищення обґрунтованості прийняття рішень у 
спортивній аналітиці. 

Для досягнення мети необхідно виконати наступні завдання: 
1.​ Проаналізувати існуючі підходи до оцінювання ефективності 

спортсменів та методи прогнозування результативності. 
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2.​ Розробити набір показників ефективності спортсменів на основі 
статистичних змінних. 

3.​ Побудувати та порівняти моделі машинного навчання для 
прогнозування ефективності. 

4.​ Провести кластеризацію спортсменів для виявлення типових 
профілів результативності. 

5.​ Оцінити точність моделей і визначити найінформативніші ознаки, 
що впливають на прогноз. 

6.​ Зробити висновки та рекомендації щодо практичного застосування 
результатів у спортивній аналітиці. 

Об’єкт дослідження – процес оцінювання та прогнозування 
ефективності спортсменів на основі статистичних показників їхньої діяльності. 

Предмет дослідження – моделі та методи машинного навчання, що 
забезпечують прогнозування результативності спортсменів за їхніми 
історичними статистичними даними. 

Практичне значення отриманих результатів. Розроблено систему 
аналітики для прогнозування ефективності хокеїстів на основі моделей 
машинного навчання. 

Структура та обсяг кваліфікаційної роботи магістра. Кваліфікаційна 
робота магістра складається зі вступу, 5 розділів, висновків, додатків та 
переліку посилань. Повний обсяг кваліфікаційної роботи магістра становить 97 
сторінок, в тому числі: 32 рисунки; 27 таблиць; 1 додаток на 12 сторінках; 
перелік посилань з 15 найменувань на 2 сторінках. 
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